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" Le signalement dans
'Ouest de la France d'une
plante nouvelle de 1 a 2
metres de haut d'une
plante commune que tout
le monde a vue, ne doit Il
pas faire supposer qu'il
existe encore d’autres

especes a découvrir dans
ce pays, surtout parmi les
plantes communes sur les-
quelles nos yeux passent
trop legerement et comme
machinalement ".

9 novembre 1859, James LLOYD




Une histoire qui

James LLOYD (1810-1896),
photo SEVE Ville de Nantes

Dessin, Flore de COSTE

débute en 1859

—> C’est en 1859 que James LLOYD, botaniste anglais auteur de
la « Flore de I'Ouest de la France » (1854 note 1), est interpellé
par M. MORICEAU, médecin nantais, sur une étrange ombelle
d’angélique des bois qu'il vient de collecter sur les bords de Laire.
Apres des études d'usage, LLOYD conclut a la découverte d'une
espéce nouvelle qu'il décrit en 1860. Elle est dés cette année
retrouvée en Gironde, puis sur la Seudre et la Charente.

—> Les botanistes l'observeront régulierement et préciseront sa
répartition mais il faudra attendre la seconde moitié du XX® siécle
pour que de nouvelles recherches scientifiques soient entrepri-
ses. Entre 1960 et 1980, ses habitats sont décrits sommaire-
ment.

—> En 1982, la plante est inscrite sur la liste des espéces
végétales protégées en France.

—> Dans les années 1990, Catherine BERNARD entreprend la
comparaison minutieuse de toutes les angéliques de la flore de
France au niveau morphologique mais - et c’'est nouveau - aux
niveaux chromosomique, chimique et anatomique. Elle publie sa
thése en 1991.

Note 1 : cette flore conn(t un véritable succés et
sera rééditée au moins 5 fois en s’enrichissant de
nombreuses observations.

L'archangélique et la peste

L'angélique des estuaires ne se consomme pas.

En revanche, I'angélique archangélique, une cousine, est connue de
longue date pour ses propriétés médicinales, alimentaires et condimen-
taires. La plante semble prendre ses lettres de noblesse lors des
épidémies de pestes. Les médecins portaient alors un masque muni
d’'un long bec rempli d’herbes aromatiques et plagaient dans leur bouche
un morceau de racine d’angélique. Elle semble étre introduite a Niort lars
de la peste de 1602 ou elle est toujours cultivée, mais cette fois, afin de
réaliser des angéliques confites.

Gravure d'apreés 'ouvrage de Johannes Jacob MANGETUS « Traité de la peste recueilli des meilleurs
auteurs anciens et modernes », 1721.
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—> En 1995, la plante est inscrite au Livre Rouge de la

flore francaise menacée. ‘

— En 1997, c’est au tour de la réglementation européenne
avec la directive « Habitats Faune Flore » de prendre en
compte l'espéce et son habitat.

—> Plus récemment, des plans de conservation visant a sauver I'espéce
débutent entre 2000-2003 avec les premiéres expérimentations conduites par
Claude FIGUREAU, conservateur du Jardin botanique de Nantes, et I'équipe
du Conservataire Botanique National de Brest.

— C'est a partir de 2005 qu'une démarche paralléle est lancée par le Conservataire botaniq'ue
Sud- Atlantique sur 'estuaire de la Gironde, la Dordogne et la Garonne, puis étendue en 2007
aux autres cours d'eau et fleuves cotiers d'Aquitaine et de Poitou-Charentes.
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des berges. Il est difficile
d’estimer précisément
l'ensemble de sa-populati
mais on peut toutefois avancer
un chiffre de 100 000 2 120000
plantes pour

le monde dont une large
majorité se situe en o
Garonne/Dordogne
/Gironde (75 %) o
etenLoire(15%). —

Langélique des
estuaires estde la
famille des Apiaceae
ou ombelliféres,
comme la carotte ou
le fenouil.
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La Garonne
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Les megaphorl:hales haﬁ&t prlnclpal de I'afigglique, sont des communautés
végétales denses et hahtes de 13 2 mtres. Dans'cette inextricable jungle
végétale inondée | rs.des marées afo‘%:qoefﬂcent on rencontre des plantes
commela sallcalre, !e liseron des haies; adouce- -amere, le roseau commun,
la baldlngere, l'iris fq&xx-acore et dautrqs ombelliféres... L'angélique ne
dédaigne pas non plus le couvert des sau}esﬁgupllers et aulnes glutineux
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Les semences d’angélique germent parfois dans les anfractuosités de
digues, de roches ou de bois mort. La plante s’y développe mais ne pourra
fleurir que difficilement du fait de son incapacité a développer un
important réseau de racines et a accumuler des réserves.




Un patrimoine biologique diversifié et méconnu

Largement méconnues, les berges de nos estuaires
et fleuves estuariens sont riches de quelques
centaines d’espeéces végétales mais aussi de
nombreux animaux vertébrés et invertébrés qui s’y
reproduisent. Elles constituent également de vastes
corridors écologiques qu'emprunte chaque saison
un nombre important d’animaux pour leurs déplace-
ments et migrations. En protégeant I'angélique,
nous protégeons ainsi une biodiversité largement

insoupconnée.
T
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en ombelle
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fritillaire pintade
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pétasite officinale

UNE QUINZAINE D’AUTRES ESPECES VEGETALES PROTEGEES
PAR LA LOI SE RENCONTRE EGALEMENT SUR LES BERGES DE
NOS ESTUAIRES. LEUR CUEILLETTE ET LEUR DESTRUCTION

SONT STRICTEMENT INTERDITES.

La rainette et I'angélique

Langélique fleurit, de nombreux
insectes y butinent et attirent d’autres
insectes prédateurs, eux-mémes gobés
par des oiseaux ou de petites rainettes...
Cestun véritable écosysteme qui se
crée autour d’'une espéce, comme
autour des nombreuses autres plantes
des berges.

Loenanthe de Foucaud est une autre
ombellifére endémique de quelques
estuaires francais : Gironde,
Garonne, Dordogne, Seudre, Charente
et Sevre-Niortaise. C'est Julien
FOUCAUD (1847-1904) instituteur
passionné de botanique qui le
découvre en Charente-Maritime. Il
collaborera avec James LLOYD lors
d’une régdition de la Flore de I'Ouest
de la Fgance.

1 - plante protégée au niveau national

2 — plante protégée en Aquitaine

': '-:Qnanthe de Foucaud
i |

3 - plante protégée en Poitou-Charentes
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Plastiques apportés par les marées,
pollutions diverses (métaux lourds,
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banalisé et perturbé les berges de

nos estuaires. . . . . , T .
Face a cet enjeu essentiel de préservation de notre patrimoine vivant, il faut ensemble,

riverains, aménageurs, acteurs des estuaires et des fleuves améliorer notre connaissance et
changer certaines habitudes : mieux adapter les aménagements, conserver les forets alluviales,
réfléchir a la pertinence de nos actions, limiter la progression des plantes exotiques, protéger les
milieux naturels connexes aux estuaires (marais, bocages...).

I b
A cela s'ajoute I'impact Des travaux expérimentaux menés sur l'estuaire de la Loire, montrent que I'on peut conserver de

d’activités humaines a priori belles populations d’angélique en plein cceur de la ville de Nantes. Des parcours pédagogiques
anodines. ont été réalisés afin de sensibiliser le public. Aprés plusieurs années, élus, riverains, et utilisa-
teurs des berges de Loire protégent ensemble leur patrimoine.
On fauche & la mauvaise saison. On rejette Un programme partenarial est engagé depuis 2007 entre les collectivités territoriales concer-
surles berges ses déchets Yerts . nées d’Aquitaine et de Poitou-Charentes, I'Etat, différents établissements publics et le Conserva-
[branchage,'gazons]..Or] prepare ainsi toire botanique Sud-Atlantique afin d'engager cette démarche dans nos régions.
sans le savoir le terrain a un danger encore
plus sévere : l'arrivée d’'especes végétales
invasives étrangéres a notre flore. Un aménagement expérimental exemplaire conduit depuis 2005
Sur la Dordogne aux environs de Libourne, le fleuve et ses puissantes marées ont érodé une berge menagant
Cette spirale d’artificialisation a déjé d’'inondations les terres voisines. Un projet d'enrochement de la digue qui n‘aurait que reporté en aval le probleme

d’érosion, a été écarté au profit d'un aménagement "doux”. Plutdt qu'au béton, c’est a la capacité de fixation des berges
par les espéces végétales locales que l'on a fait confiance. Les berges se sont naturellement cicatrisées en deux ans.
Sur les berges stabilisées, plusieurs angéliques des estuaires et cenanthes de Foucaud

se sont réinstallés naturellement.

détruit de nombreuses populations
d’angélique et d'especes végétales
protégées.

Notre méconnaissance joue hélas un réle
trop important dans ces mécanismes de
dégradation.

Etat des berges en 2005, 2006 et 2007



De nombreuses espéeces végétales
exotiques apportées souvent involontaire-
ment par les activités humaines arrivent
sur nos terres. Beaucoup restent
confinées dans nos jardins ou sur des
friches industrielles. Quelques-unes

arrivent a s'en échapper et se reprodui-
sent discretement dans la nature.

Certaines en revanche ont des capacités
de multiplication et de propagation telles
quelles envahissent nos milieux naturels
et font disparaitre nos espéces indigenes.
Elles forment des peuplements si denses
. 2. ' i 5 que toutes les autres plantes en sont
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