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Dans le cadre du plan de conservation des berges à angélique des estuaires, sept études menées sur différentes 
th®matiques, ont permis dô®tablir lô®tat des lieux des connaissances sur lôangélique et ses habitats et des  outils 
opérationnels pour les gestionnaires des berges ont été produits.  
 
 
Les rapports produits par le CBNSA dans le cadre de ce programme inter - régional sont les suivants  :  
 
 
 Plan de conservation des berges à angélique des estuaires  

 
 

 Etat des lieux des acteurs des berges et perception du patrimoine naturel des berges  
 
 

 Angélique des estuaires et cortège floristique des berges du bassin Adour -Garonne  
 
 

 Etude comparati ve des semences dôang®liques : biométrie, germination et flottaison  
 
 

 Apport préliminaire de la génétique  : un complexe dôesp¯ces du genre Angelica  sur la façade atlantique  
 

 
 Mégaphorbiaies oligohalines à angélique des estuaires, et autres habitats des  berges du bassin Adour -
 Garonne  

 
 

 La cartographie, outil au service de lô®valuation de lô®tat de conservation des berges et de la  fonctionnalité 
 du corridor écologique  : proposition dôune m®thodologie et exp®rimentation sur la partie  aval de la 
 Garo nne  

 
 

 Technique mixte de restauration expérimentale de berges et restructuration naturelle de la  végétation  : 
 Condat, site pilote sur la Dordogne  

 
 

 Outils méthodologiques et opérationnels pour les gestionnaires des berges  
 
 
 
 
 
 
Ce rapport est  :  
 
 

 
An gélique des estuaires et cortège floristique des berges du bassin Adour - Garonne  

 

 



4 

 

4 

Plan de conservation des berges à angélique des estuaires  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Prospections de terrain  :  

 
Frédéric BLANCHARD, Hervé  CASTAGN É, G régory CAZE, Marc DAUMAS,  

 Julien GIVORD, Frédéric JEANDENAND, Thomas LAMOTHE,  
Sandrine LORIOT, Lud ovic  OLICARD ,  

Alexandre QUENNESON, Nicolas SIMLER  
 
 

Saisie et validation des données  :  
 

Grégory CAZE, Frédéric  JEANDENAND, S andrine  LORIOT,  
Gaëtan MASSON, Alexandre  QUENNESON  

 
 

Rédaction  :  
 

Alexandre  QUENNESON , Frédéric BLANCHARD  
 
 

Crédit Photographique  :  
 

Un numéro a été associé à chaque auteur  
des photographies qui illustrent ce document  :  

 
Alexandre QUENNESON  : 1 , Sandrine LORIOT  : 3,   

Frédéric BLANCHARD  : 4 , Hervé CASTAGN É : 5 ,  
Frédéric JEANDENAND  : 6 , Ludovic OLICARD  :  7 , 

 Stéphane BARBIER  :  8, Gr égory CAZE  :  9 , Julien GIVORD  :  10  
Le num®ro de lôauteur de la photographie est mentionn® sur chacune dôentre elles 

 
Cartographie  :  

 
Marie - France  VALLET , Alexandre QUENNESON  

 
 

Relecture  :  
 

Frédéric  BLANCHARD, Grégory CAZE , Aurélien CAILLON  
Gaëtan MASSON , L aurence PERRET , Coralie PRADEL  

 
 
 
 
 
 

R®f®rence ¨ utiliser pour toute citation de lô®tude 
QUENNESON A., BLANCHARD F ., VALLET M. -F., 201 2. ï Angélique des estuaires et cortège 
floristique des berges du bassin Adour -Garonne . Conservatoire botanique national S ud -
Atlantique, 160  p.  

 
 
 

Conservatoire botanique national Sud -Atlantique  
Domaine de Certes  

47 Avenue de Certes  
33980 Audenge  

Tél : 05 57 76 18 07  
Site internet  CBNSA : www.cbnsa.fr  

Site internet angélique  :  www. angelique desestuaires.fr  
Courriel  : cbsa.info@laposte.net  

http://www.cbnsa.fr/


 

5 

Plan de conservation des berges à angélique des estuaires  
 

 
 

Sommaire  

 
1.  Introduction            6 
 
2. Pr®sentation de la zone dô®tude          6 

 
3. M®thodologie dôinventaire de la flore des berges ¨ ang®lique des estuaires    7 
 
4. Bilan des connaissances          9
  
5.  Les espèces à forte valeur patrimoniale         18
  

Les fiches espèces  
Angélique des estuaires ï Angelica heterocarpa      27  
ínanthe de Foucaud ï ínanthe foucaudii      34  
Céler i ï Apium graveolens         38  
Fritillaire pintade ï Fritillaria meleagris  subsp. meleagris     41  
Glycérie aquatique  -  Glyceria maxima       44  
Petit jonc Tardif  -  Juncellus serotinus        47  
Niv®ole dô®t® ï Leucojum aestivum  subsp. aestivum      50  
ínanthe safran®e ï ínanthe  crocata       53  
Pétasite hybride ï Petasites hybridus  subsp. hybridus     57  
Scirpe piquant  ï Schoenoplectus pungens       60  
Jonc des chaisiers glauque ï Schoenoplectus tabernaemontani    63  
Scirpe à trois angles ï Schoenoplectus triqueter      66  
Séneçon à feuilles de barbarée ï Senecio erraticus      69  

 
6. Les  espèces exotiques           72  

 
Les fiches espèces  

Erable negundo ï Acer negundo        81  
Herbe à alligators ï Alternanthera philoxeroides      84  
Séneçon en arbre ï Baccharis halimiifolia       87  
Bident à fruits noirs ï Bidens frondosa       90  
Souchet vigo ureux ï Cyperus eragrostis       93  
Scirpe de Buenos -Aires ï Eleocharis bonariensis      96  
Jussie à grandes fleurs ï Ludwigia grandiflora      99  
Vigne -vierge ï Parthenocissus inserta       102  
Paspale dilaté ï Paspalum dilatatum       105  
Paspale à deux épis ï Paspalum distichum       108  

  Obedient -plant ï Physostegia virginiana       111  
Renouée du Japon ï Reynoutria japonica       114  
Sicyos anguleux ï Sicyos  angulata        117  

 
7. Conclusion            120  
 
Bibliographie            121  
 
Annexe s            122  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6 

Plan de conservation des berges à angélique des estuaires  
 

1. Introduction  
 
Dans le cadre du plan de conservation des berges à angélique des estuaires, le CBNSA a mené une étude 
floristique afin dôidentifier la flore des berges, d®finir le positionnement des esp¯ces sur les gradients 
topograph ique et amont -aval et évaluer l eur  enjeu de conservation . 
 
Lô®tude porte sur les berges des estuaires, fleuves et rivières tidales  soumis ¨ mar®e dôeau douce ¨ faiblement 
sal®e sur lesquelles pousse lôang®lique des estuaires. Les cours dôeau ®tudi®s sont donc la Charente, la 
Boutonne, la Gironde, la Dordogne, la Garonne, lôIsle, lôAdour, la Nive, lôAran, lôArdanavy, la Bidouze, le Gaves 
r®unis et la Nivelle. Bien que lôang®lique nôait ®t® observ®e sur les berges de la Seudre et de la Bidassoa, les 
deux estu aires  ont également été prospectés  car la présence  de lôesp¯ce y était suspectée . 
 
Les espèces prises en compte sont celles soumises à la marée et aux crues. Elles sont positionnées entre les 
niveaux topographiques les plus bas jusquôau haut de berges. Les berges prospectées vont du secteur 
mésohalin en aval à la limite de la marée dynamique en amont.  
 
2. Pr®sentation de la zone dô®tude : le bassin Adour - Garonne  
 
Délimité par les massifs armoricain, central et pyrénéen, le bassin Adour -Garonne couvre six ré gions et dix -huit 
d®partements. Il sô®tend sur 116 000 km², soit 20% du territoire français  (cf. carte ci -dessous) . 
 
Le bassin Adour -Garonne comprend sept bassins hydrographiques géographiquement très différents : la 
Charente, la Dordogne, la Garonne, le L ot, le Tarn -Aveyron, lôAdour et les fleuves c¹tiers aquitains et 
charentais. Il comptabilise 120  000 kilom¯tres de cours dôeau et environ 600 km de fa­ade littorale atlantique 
qui sô®tendent  du sud de la Rochelle à Hendaye (Source  : Agence de lôeau Adour-Garonne).  
 
Lô®tude sôint®resse aux fleuves estuariens et aux principaux affluents soumis à marée de lôinter-région Aquitaine 
Poitou -Charentes ayant des berges argilo -vaseuses propices à  lôinstallation de lôang®lique des estuaires. Il sôagit 
de : la Charent e et la Boutonne, la Seudre, la Gironde, la Dordogne et lôIsle, la Garonne, lôAdour et ses affluents 
(la Nive, lôArdanavy, lôAran, la Bidouze et les Gaves R®unis), la Nivelle et la Bidassoa. La Leyre, fleuve côtier 
d®bouchant dans le bassin dôArcachon, nôa pas été prise en compte en raison de ses caractéristiques 
écologiques (milieu sableux) a priori  peu favorables ¨ lôangélique des estuaires.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sources  : BD Carthage ®, BD Carto ®, CBNSA  
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3 . M®thodologie dôinventaire de la flore des berges ¨ ang®lique des estuaires 

 
ü Méthodologie  dô®chantillonnage des secteurs de berges 

 
Afin de mieux connaître et comprendre la flore des berges situ®es sur lôaire de r®partition de lôangélique des 
estuaires sur  le bassin Adour -Garonne, le CBNSA a entrepris des  prospection s qui s e sont  déroulé es de juillet 
2005 à octobre 2011 .  
 
Le pointage des secteurs de berges à prospecter s ôest fait sur des cartes IGN au 1/25 000. Lô®chantillonnage 
des sites repos ait  sur les limites communales et le quadrillage kilométrique (de 1 km x 1 km) qui figure nt  sur 
les c artes.   
 
 
Lô®chantillonnage des sites ¨ prospecter a été  réalisé en respectant  :  
 

-  le maillage  : un relevé ne peut pas se trouver à cheval sur deux mailles  ;  
 

-  les limites de communes  : un relevé ne peut pas se trouver à cheval sur deux  communes ;  
 

-  lôunit® de végétation  : un relev® ne doit pas °tre r®alis® au niveau dôune c®sure ®cologique. 
 
Suivant ces 3 facteurs, les sondages linéaires sont de taille variable, compris entre 250 m et 750 m. 
Lôaccessibilit® aux berges est un critère  à prendre en compte égale ment.  
 
Un relevé floristique au minimum a été réalisé  dans chaque commune et dans au moins une maille sur deux.  
 
Lôessentiel des prospections a ®t® r®alis® durant la p®riode estivale, entre juillet et octobre. Quelques 
inventaires ciblant des espèces vern ales ont été menés au printemps.  
 
Dans un second temps, des efforts de prospection ont été  conduits pour compléter les sondages dans les 
secteurs de fortes densités  dôang®lique.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exemple dô®chantillonnage des secteurs de berges ¨ prospecter à Tonnay -Charente sur la Charente  
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ü Méthodologie de collecte des données  

 
La photocopie de la carte IGN au 1/25 000 accompagne un bordereau dôinventaire.  
 
Le bordereau dôinventaire comporte :  
 

-  des informations générales  sur le relevé  : un code de relevé, ses auteurs, la date, le temps passé ;  
 

-  des informations sur la localisation du relevé  : numéro de la carte IGN, commune, des précisions 
g®ographiques telles quôun nom de lieu-dit, la distance parcourue  ;   

 
-  la liste des espèces végétales  : une liste dôesp¯ces caract®ristiques des berges (bryophytes 

exclues) de lôestuaire a ®t® dress®e au pr®alable. Il suffit alors de cocher le nom de chaque esp¯ce 
observ®e. Dans le cas o½ un nom dôesp¯ce nôappara´t pas sur le relev®, il y est ajouté de façon 
manuscrite.  

 
Les espèces ont été  déterminées sur le terrain dans la mesure du possible. Certaines ont été  mises en herbier 
afin dô°tre conserv®es pour une d®termination ult®rieure au laboratoire.  
 
Pour les espèces dôint®r°t patrimonial, le bo rdereau dôinventaire comprenait un volet sp®cifique o½ le nombre de 
pieds comptés ou estimés a été reporté. Pour ces espèces, un pointage précis de leur localisation sur le linéaire 
de berge s a été effectué sur la carte IGN au 1/25000.   
 
Pour Angelica het erocarpa et ínanthe foucaudii plus particulièrement, le nombre de pieds fleuris et non fleuris 
a été noté. De plus, des confusions étant possibles entre Angelica heterocarpa  et  Angelica sylvestris , la 
présence de pieds douteux a également été mentionnée.    
 
Le type de berges a été caractérisé sur le bordereau de terrain par quelques lignes de description sur le 
caractère  naturel ou anthropis® des berges, sur leur ®rosion, accompagn®es dôun dessin du profil de pente.  
 
Pour les espèces exotiques à caractèr e envahissant, le bordereau de terrain  compren ait  un encadré où noter  le 
pourcentage de recouvrement ou le nombre de pied (s)  de façon à suivre leur évolution .  
 
La r®f®rence nomenclaturale utilis®e est le r®f®rentiel taxonomique de lôINPN (Inventaire National du Patrimoine 
Naturel).  
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4 . Bilan des connaissances  
 

ü Une base de 23  479 données floristiques  
 
Les données floristiques acquises dans le cadre du plan de conservation sont issues  :  
 

 de 382  relevés floristiques  ;  
 

 de 123  relevés phytosociologiques  ;  
 

 de 13  suivis de ber ges et études liées aux berges.  
 
Lôensemble des informations floristiques ont ®t® centralis®es dans une base qui compte 23 479  données.  
 

Origine de la donnée  
Nombre de données floristiques par année  

Tot al  
2005  2006  2007  2008  2009  2010  2011  

Relevés floristiques  8407  1379  9610  1508  
  

368  21272  

Relevés 
phytosociologiques      

1040  20  124  1184  

Suivis et études  55  51  52  134  172  155  404  1023  

Total  8462  1430  9662  1642  1212  175  896  23479  

 
Les données prov iennent des berges de lôensemble des cours dôeau ®tudi®s dans le cadre  du plan de 
conservation.  
 
 
Parmi les 717 esp¯ces identifi®es lors de nos ®tudes sur les cours dôeau, 16  sont présentes sur plus de 50% des 
relevés effectués et peuvent être qualifiées d e caractéristiques des berges ( cf . tableau ci -dessous).  
 
Ces 16 esp¯ces óócaract®ristiquesôô ne font pas toutes lôobjet dôune fiche esp¯ce, seules celles dôint®r°t 
patrimonial ( Angelica heterocarpa ) et les exotiques envahissantes ( Bidens frondosa  et Acer n egundo ) seront 
présentées.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom latin  Nom vernaculaire  
Pourcentage de sites 

accueillant l'espèce  

Urtica dioica   L.  Ortie dioïque  76%  

Calystegia sepium  (L.) R.Br.  Liseron des haies  72%  

Lycopus europaeus  L.  Lycope d'europe  69%  

Lythrum salicaria  L.  Sali caire commune  68%  

Ranunculus repens   L.  Renoncule rampante  65%  

Potentilla reptans   L.  Potentille rampante  61%  

Hedera helix  L.  Lierre grimpant  59%  

Mentha aquatica  L.  Menthe aquatique  58%  

Iris pseudacorus  L.  Iris faux acore  57%  

Phragmites australis   (Cav.) Steud.  Roseau  53%  

Ulmus minor   Mill.  Grand orme  53%  

Plantago lanceolata   L.  Plantain lancéolé  53%  

Bidens frondosa  L.  Bident à fruits noirs  53%  

Angelica heterocarpa  J.Lloyd  Angélique des estuaires  52%  

Plantago major   L.  Plantain majeur  52%  

Acer n egundo  L.  Erable negundo  50%  
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ü Etat des connaissances  
 
La carte ci -dessous pr®sente le nombre de donn®es floristiques obtenues ¨ lô®chelle communale. Si le niveau 
global des connaissances accumulées dans le cadre du pla n de conservation est bon, il re ste  des inégalités sur 
les cours dôeau.  
Les berges des cours dôeau Gironde, Dordogne, Isle et Garonne sont celles sur lesquelles lôeffort de prospection 
a été le plus fort et donc la connaissance est la plus importante et re présentative de la réalité.  
Les berges de la Charente, Boutonne, Adour et affluents, Nivelle et Bidassoa ont reçu un effort de prospection 
moins important mais qui permet tout de m°me dôavoir une bonne connaissance de la flore. 
Les berges de la Seudre sont  celles sur lesquelles lôeffort de prospection a ®t® le plus faible et ne permet pas 
dôavoir une vision correcte de la biodiversit® qui sôy trouve. Toutefois, lôang®lique des estuaires nôayant pas ®t® 
observée sur la Seudre, cette sous -prospection ne porte  pas préjudice au plan de conservation des berges à 
angélique des estuaires.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Données floristiques récoltées par le CBNSA sur la période 2005 -2011  
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ü Bilan des connaissances floristiques par cours dôeau ou complexe de cours dôeau 
 
Le nombre de donn®es varie dôun cours dôeau ¨ lôautre et d®pend principalement de lô®tendue des berges 
propices au d®veloppement de lôang®lique des estuaires. 
Ainsi, globalement, le faible nombre de donn®es sur un cours dôeau ne traduit pas un d®ficit de connaissances 
mais un linéaire de ber ges favorable ¨ lôang®lique peu important, la pression dô®chantillonnage ayant ®t® 
homogène.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les estuaires de la Seudre et de la Bidassoa font partie de lô®tude car lôang®lique des estuaires pouvait 
potentiellement être présente sur leurs berges. Mais les prospections de terrain nôont pas permis de confirmer 
la pr®sence de lôesp¯ce. 
 
Lorsque nous comparons le nombre dôesp¯ces identifi®es par cours dôeau ¨ celui du nombre de sites prospect®s 
sur ces même s cours dôeau, nous constatons que la Charente, la Boutonne et la Seudre sont les cours dôeau les 
mo ins diversifiés floristiquement  ;  viennent ensuite la Gironde, lôAdour et ses affluents la Bidassoa et la 
Nivelle  ;  puis , les cours dôeau qui ont la plus grande diversit® floristique sont la Dordogne, lôIsle et la Garonne. 
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ü Le fleuve Charente et la rivière Boutonne  

 
Le secteur étudié  sur le fleuve Charente se situe entre Saint -Nazaire - sur - Charente  ¨ lôaval et Cognac  à 
lôamont. 
 
Sur la rivière Boutonne, l es berges ®tudi®es sô®tendent de Cabariot  ¨ lôaval, ¨ Ternant  en amont.  
 
Les données floristiques dont nous disposons proviennent  de 72  inventaires floristiques et 27  relevés 
phytosociologiques.  
 
Nous disposons de 3098  donn®es floristiques sur les cours dôeau Charente et Boutonne.  
Le nombre dôesp¯ces floristiques identifi®es est de 279 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Période de prospection  : 2005 -2011  

Période de prospection  : 2005 -2011  
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ü Le fleuve Seudre  

 
Le secteur étudié  sur le fleuve Seudre se situe entre Saujon  ¨ lôaval et Gémozac  ¨ lôamont.  
 
Les données floristiques dont nous disposons proviennent  de 10 inventaires floristiques.  
 
Nous disposons de 408  donn®es floristiques sur le cours dôeau Seudre .  
 
Le nombre dôesp¯ces floristiques identifi®es est de 115.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ü Lôestuaire de la Gironde  

 
Le secteur étudié  sur lôestuaire de la Gironde se 
situe entre Talais  ¨ lôaval et Ludon - Médoc à 
lôamont. 
 
Les données floristiques dont nous disposons 
proviennent  de 65  inventaires floristiques et 38  
relevés phytosociologiques.  
 
Nous  disposons de 2897  données floristiques sur 
lôestuaire de la Gironde.  
 
Le nombre dôesp¯ces floristiques identifi®es est de 
387.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Période de prospection  : 2005 -2011  

Période de prospection  : 2005 -2011  


